
Elle & Lui
Un couple ça se construit !

QU’EST-CE QUE LE COURS ELLE & LUI ?

Essentiellement pratique, le cours veut donner
à tout couple marié les clés nécessaires pour
construire un bon foyer pour la vie.

Au cours des 7 soirées passées ensemble, les
conjoints parlent de questions qu’on laisse de
côté dans la bousculade de la vie quotidienne.

Les sujets abordés incluent : reconnaître les
besoins de l’autre, apprendre à communiquer
plus efficacement, résoudre les conflits, guérir
des blessures passées, découvrir ce qui procure
à l’autre le sentiment d’être aimé, les relations
avec parents et beaux-parents, les relations
sexuelles, prendre du temps pour l’autre et
savoir s’amuser ensemble.

La vie privée du couple est toujours respectée.
Il n’y a pas de discussions de groupes, et il
n’est jamais demandé aux couples de parler de
leur relation à une tierce personne.

COMMENT LE COURS SE PASSE-T-IL ?

Chaque soirée débute par un repas aux chan-
delles pris en tête à tête.  Des exposés traitent

Fiche d’inscription
Nom et prénoms _______________________________________________
Adresse    _______________________________________________
Téléphone    ___________________
Comment avez-vous entendu parler du cours ? _______________________
Depuis combien de temps êtes-vous mariés ?    _______________________

Au plaisir de vous rencontrer.

des divers sujets et sont suivis de temps de
discussion et d’application en privé dans
chaque couple.

Dans une ambiance sympathique, chacun se
sent libre et détendu.

A QUI  S’ADRESSE-T-IL ?

A tous les couples mariés qui veulent établir
des relations solides et saines, particulière-
ment :
- ceux qui veulent un + dans leur foyer
-dans les cinq premières années de mariage
-à des périodes critiques comme la naissance
d’un enfant, un changement professionnel, des
enfants adolescents, le ‘nid vide’
- ceux qui rencontrent des difficultés

Même si le cours s’appuie sur les principes
chrétiens, il est très profitable aussi bien aux
chrétiens qu’à ceux qui ne sont pas dans la foi
ou ne fréquentent pas d’église.

COMBIEN COÛTE-T-IL ?

Les frais d’inscription sont de 35 euros par
couple avec une libre participation aux frais
pour les repas.

A remplir et à envoyer  avec un
cheque de 35 euros à:
Tom et Bev Hawkins

Bât D
47ter rue Saint Charles

78000 VERSAILLES
Questions ? Appelez le 09 50 34 31 38


